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Sorgen og glæden går stille i kæde

Melodi: Jesper Gottlieb, 2019Tekst: Iben Krogsdal, 2018
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Sorgen i livet går sammen med glæde, 

lykke, ulykke de vandrer på rad, 

medgang og modgang: Som smil der må græde, 

solskin og stormvejr: Her følges de ad. 

Alt hvad vi tror 

smuldrer som jord, 

håbet er spinkelt. Kun himlen er stor 

  

Ungdom og skønhed og strålende stjerner 

glitrer som solen men blegner som hud. 

Mennesker kæmper med lysende hjerner 

indtil vi lydløst som græsset går ud. 

Alt er i skred, 

ingen får fred, 

kun i en drøm varer storheden ved 

  

Tiden er fuld af omskiftelig lykke 

sjælen er tynd i de inderste lag. 

Tit skal et menneskes kostbare smykke 

dække for mismod og hemmeligt nag. 

Alle har lidt. 

Menneskets skridt 

klæber til mørket. Kun sukket er frit 

  

Vælde og visdom og kendthed og ære 

styrke og ungdom i blomstrende år, 

alt det vi planlægger, tror der kan bære, 

visner i hænderne mens vi forgår. 

Alt hører op 

snart får vi drop, 

kun i et glimt er der håb for en krop 

Dejligste roser har torne som sårer, 

skønneste blomster har tærende gift. 

Bagved et smil er en verden af tårer, 

skæbnen er skrevet med skiftende skrift. 

Ukendte år 

fældede hår, 

himlen alene har ingen hvorfor? 

  

  

Angsten skal føre til endeløs glæde, 

tråden, der væves i mørke, gå op. 

Tyngede kroppe skal vågne som spæde, 

smerten forlade den sårede krop, 

mørket vi var 

lyse af svar, 

takken skal hviske: Så var du her, far! 

  

Lad os da turde det liv, vi skal møde

giv os en hverdag med kampe og splid,

mistro, misundelse: åh, lad dem gløde,

timen skal komme, det tager sin tid.

Dagen er god!

Ulykkens flod

løber mod himlen, hvor lyset har rod 

  

Frit efter Salme 90 og ”Sorrig og glæde”, DDS 46.

Nytårsdag, 2.

Tekst: Iben Krogsdal 2019


