
Copyright © Dansk Sang, 2000 Musiklærerforeningens forlag, Herning. Kunstnerne og salmedatabasen.dk/Syng Nyt

Fest

F

før fa

F/A

sten,- vær

B¨

hvad du vil;
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slå

F

dig løs,

F/A

få ka

B¨

ge- til!
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Tid

F

til dåb,

F/A

tro

B¨

og håb
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Husk

F

dit navn

F/A

er fa

B¨

ste
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-
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Husk dit navn
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Efter sidste vers

1. Fest før fasten, vær hvad du vil; 

slå dig løs, få kage til! 

Tid til dåb, tro og håb -

husk dit navn er faste-

2. -lavn med farver, masker og slik 

snart skal kroppen tugtes lidt! 

Ros og ris, skæg og fnis -

husk dit navn er faste-

3. -lavn mens vint'ren endnu er streng 

gi'r dig mod og sammenhæng: 

Kærlig favn, suk og savn -

husk dit navn er faste-

4. -lavn som rammer to med ét smæk: 

Sommertrold og vintergæk! 

Konge, nar; gør dig klar -

husk dit navn er faste-

5. -lavn for alle, store og små 

indeni og udenpå; 

kend dig selv, rens din sjæl -

husk dit navn er fastelavn!
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